“Spesso é piu sicuro
essere in catene che liberi”

F. Kafka

Per info su “La citta sofferente”:

Associazione Comunita Educante:
059 4734837

Circolo Paradisi: 059 771387
Lidap: 0521 463447

Consultorio Saragozza - Bologna
051 433782

_WH

In Colla?orazione con:

LIDAP ONLUS - LEGA ITALIANACONTRO |
DISTURBI D’ANSIA, DA AGORAFOBIAE DA
ATTACCHIDI PANICO

www.lidap.it

CONSULTORI DI PSICOANALISI
APPLICATA

www.consultoridipsicoanalisiapplicata.it

COMITATO DEI GENITORI DELLA
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO
GRADO “L.A. MURATORI” DI
VIGNOLA, PROMOTORE DELLAAS-
SOCIAZIONE COMUNITA EDUCAN-
TE

Libreria dei Contrari

VIA RESISTENZA 838 VIGNOLA
Tel. 059 775326
www.libreriadeicontrari.it

Promosso da

ACE intende rivalutare I'idea di Comunita
come mezzo per riscoprire sensibilita e
passione educativa. L’Associazione si pro-
pone di attuare attivita di incontro, divul-
gazione, sensibilizzazione, formazione,
promozione e diffusione di tematiche a
carattere educativo e psicologico e soste-
nere I'impegno dei cittadini che ricopro-
no un ruolo educativo per professione o
per scelte esistenziali.

COMUNITAEDUCANTE

vitamine per lo spirito

Il Circolo Paradisi, associazione socio-culturale,
che hatrai propri scopi quello di promuovere atti-
vita culturali, artistiche, ricreative, turistiche, spor-
%M tive, benefiche e assistenziali, ritiene che la colla-
@ borazione tra enti ed associazioni, sia il mezzo
aradis piuidoneo a sensibilizzare la cittadinanza su di-

\ verse problematiche.
Atale scopo promuove unaserie di incontri di tipo
divulgativo e informativo su diverse tematiche che
parlano delle forme di disagio, ponendo I'accento
sul fatto che I'informazione & il primo passo verso

la prevenzione.
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

EMILIA-ROMAGNA
+11 Azienda Unita Sanitaria Locale di Modena
Distretto Sanitariodi Vignola

Circolo Paradnsn
Vignola

vitamine per lu spirito

LA CITTA SOFFERENTE

Le forme del disagio contemporaneo

Ciclo di incontri aperti alla cittadinanza

29 Settembre 2008
EVIDENTEMENTE MAGRE

| disturbi del comportamento alimentare: anoressie e bulimie.

27 Ottobre 2008
FUORI POSTO

Soffrire di lavoro.

17 Novembre 2008
TU SEI L'UNICA PER ME

Le dipendenze patologiche: tossicodipendenze ed alcolismo.

24 Novembre 2008
GENITORI E FIGLI

La filiazione adottiva.

W VIGNOLA (MO)
Salone del Circolo Paradisi

Via Paradisi 11



29 Settembre 2008
EVIDENTEMENTE MAGRE

| disturbi del comportamento alimentare: anoressie e bulimie.

Interverranno:

Dott. Maurizio Montanari, Psicoterapeuta psicoanalitico, Membro
del Comitato Scientifico Nazionale e Consulente Lidap Onlus
Dott.ssa Chiara Rizzello, Educatrice Professionale e Curatrice Blog
“Bricioledipane”

Dott.ssa Francesca Giacché, Dipartimento Psicologia Clinica - Ausl
di Modena

Dott. Agostino Giovanni, Curatore del Network sui
Comportamenti a Rischio: Risky-Re - http://risky-re.splinder.com
- direttore del progetto prof. U.Nizzoli - (Blog personale, sul
fenomeno Pro Anoressia: http://proanorexiaresearch)

27 Ottobre 2008
FUORI POSTO

Soffrire di lavoro.

Interverranno:

Dott. Pasquale Indulgenza, Psicoterapeuta, Psicoanalista SLP, Responsa-
bile del Consultorio di Psicoanalisi Applicata Saragozza-Bologna

Dott. Arcangelo Migliore, Medico del Lavoro - Servizio Prevenzio-
ne e Sicurezza Ambienti di lavoro Ausl Distretto Sanitario di Vignola
Avwv. Francesca Ferretti, Avvocato, Diritto del Lavoro e Diritto di
Famiglia

17 Novembre 2008
TU SEI L'UNICA PER ME

Le dipendenze patologiche: tossicodipendenze ed alcolismo.

Interverranno:

Dott. Raffaele Calabria, Psicoanalista, Centro Salute Mentale di
Ravenna, Coordinatore Attivita Psicoterapeutiche Aziendali

Dott. Renzo Marzola, Responsabile Unita Operativa Dipendenze
Patologiche - Ausl Distretto di Vignola

24 Novembre 2008
GENITORI E FIGLI

La filiazione adottiva.

Interverranno:

Dott. Pasquale Indulgenza, Psicoterapeuta, Psicoanalista SLP, Responsa-
bile del Consultorio di Psicoanalisi Applicata Saragozza-Bologna

Dott. ssa Anna Rita Borghi, Responsabile Area Minori ASP di
Vignola

Avwv. Francesca Ferretti, Avvocato, Diritto del Lavoro e Diritto di
Famiglia

Coordina gli incontri: Dott.ssa Giulietta Bernabei, Presidente ACE

Gli incontri sono gratuiti
e aperti alla cittadinanza

Orario di inizio: ore 21.00

SCOPO DEGLIINCONTRI: “LACITTA’ SOFFERENTE” iicuratore del progetto Dott. Maurizio Montanari

Quali sono oggi e come si manifestano le moderne forme di sofferenza psicologica nelle nostre citta? Come intercettare, trattare e dare spazio a tali forme di disagio? La sofferenza psicologica
e quella portata da chi bussa agli studi degli psicoterapeuti, degli psichiatri, ai consultori e ai punti di ascolto e trattamento del disagio. Le statistiche ci dicono che fenomeni quali disturbi
d’ansia, attacchi di panico, depressioni, disturbi del comportamento alimentare assumono oggi una diffusione di tipo epidemiologico. Accanto a queste forme di disagio, ve ne sono altre
che per loro stessa natura intrecciano la sofferenza individuale con una importante ricaduta nel corpo sociale: si pensi alle forme di tossicomania, di alcolismo, e alle forme di aggregazione
violenta. Le persone che ne soffrono sono gli uomini e le donne che quotidianamente incontriamo per strada: amici, colleghi, studenti, casalinghe, dipendenti e professionisti. Nel dispiegare
un apparato recettivo capace di captare questo disagio, la comunita non puo non farsi trovare disponibile all’ascolto. La difficolta nel trovare punti di ascolto e di aiuto, obbligano I'individuo
ad un percorso nel quale doversi districare in una giungla di rimedi, lunghi e brevi, medici e non, costretto a percorrere una via antitetica a quella che dovrebbe portare ad estrarre da tutto questo
rumore di fondo il proprio malessere. Quel ‘proprio’ che & necessario fare emergere. Le varie forme del disagio e della sofferenza psichica non sono, per il soggetto che le vive come per chi
e chiamato ad ascoltarle, un semplice indice patologico di una qualche disfunzione da correggere o liquidare nel piu breve tempo possibile, ma, se accolte nel loro potenziale d’interrogazione,
una preziosa guida al senso della propria soggettivita, alla ri-tessitura di una storia psichica, al riscatto della parola strozzata. Fenomeni quali il panico, le anoressie, | ansia sociale, sembrano
invece un prodotto della contemporaneita. 1l senso di precarieta che affligge molti individui, I'incapacita a capire cosa le istituzioni sociali vogliano da loro, la difficolta a definire un posto nella
societa del lavoro, nella trama del legame sociale,danno | 'idea di quanto | 'angoscia permei la contemporaneita. Sono le storie di uomini e donne che si recano in studio affermando di essere
ad un punto morto della loro vita perche hanno perso il posto in azienda, scoprendosi inadatti a ricoprire qualsiasi altro ruolo lavorativo. Si alienano nel significante religioso, professano fedi
politiche a partiti che non esistono pit. Scoprono che una vita basata sull'accumulo di oggetti non basta pit. Non sono in grado di reagire ad un matrimonio che va in frantumi, hanno paura
di un diverso che non hanno mai incontrato. Sono angosciati. Si ammalano. Camminano su un filo posticcio che nasconde una rettifica soggettiva sempre rimandata, potendo contare su
quantita inusitate di oggetti utili a tamponare qualsiasi barlume di interrogazione provenga dall'inconscio. Come porsi dunque all’ascolto, oggi, di chi soffre? “La citta sofferente” ¢ un
progetto che nasce proprio per affrontate queste tematiche da un punto di vista clinico e divulgativo.
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